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@ Peter Nekkers

‘Hoe vertellen we het de kinderen?’

Soestse: ‘Scheiden kan ook anders’

Vroeger zei men: ‘Scheiden doet lijden’ bij elke huwelijks-
breuk. Er wordt dan gedoeld op schade in emotionele en ma-
teriéle zin. Gelukkig kan het ook anders, wanneer de advie-
zen uit het boek ‘Hoe vertellen we het de kinderen?’ van de
Soester mediator Anne Buiskool worden opgevolgd. Anne:
“De schade kan beperkt worden, wanneer de beide partners
zich aan een bepaalde houding en gedrag, met name tegen-

over de kinderen, gaan houden.”

SOEST - Zo'n 70.000 kinderen
ondervinden jaarlijks de nega-
tieve gevolgen van echtschei-
dingen. Door de individualise-
ring in de huidige
maatschappij zijn er meer
scheidingen dan pak weg 50
jaar geleden. We zijn ons meer
bewust van de mogelijkheden
om ons eigen leven anders in
te richten, dan we dachten
toen we in het huwelijksboot-
je stapten. En er komen op la-
tere leeftijd ook onbewuste
zaken naar boven, karakter-
trekjes die je bijvoorbeeld van
je voorouders hebt meegekre-
gen. Zij stelt: “Bij een schei-
ding lijkt men het normaal te
vinden dat er pas later in het
scheidingsproces aandacht is
voor het lot van de kinderen.
Met alle gevolgen van dien.
Kinderen onthouden de schei-
ding namelijk hun hele leven.”

Zeven stappen

In het boek ‘Hoe vertellen we

het de kinderen?' gaat Anne
Buiskool dieper in op zeven
concrete stappen die ouders
kunnen zetten voordat ze hun
kinderen gaan vertellen dat ze
als partners uit elkaar gaan
om hun ouderschap geza-
menlijk voort te zetten. Anne:
“Let op, het partnerschap
stopt, maar het ouderschap
blijft. Dat moet voor de kinde-
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ren duidelijk zijn.” Aan bod ko-
men ook thema’s als: hulp vra-
gen en hulp geven, schuld- en
schaamtegevoel, de verande-
ring in de familie structuur,
liefde en pijn in relaties en
nazorg op korte en lange ter-
mijn.”

Van groot belang is het mo-
ment waarop kinderen horen

Gemeente bereidt zich
voor op Omgevingswet

SOEST - Het recente bericht
dat de Omgevingswet wordt
uitgesteld is voor de gemeen-
te Soest geen reden om de
voorbereiding op de nieuwe
wet in de wacht te zetten.
Dinsdag 12 september heeft
het college daarom het ‘Start-
document  Omgevingsvisie’
vastgesteld. Hierin stelt het
college de raad voor om met
een werkgroep het voorberei-
dingsproces voor de Omge-
vingsvisie verder vorm te ge-
ven. Deze werkgroep bestaat
uit raadsleden, de betrokken
medewerkers en de verant-
woordelijk portefeuillehouder.
Met de komst van de Omge-
vingswet moeten gemeenten
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al hun beleid over de fysieke
leefomgeving in samenhang
beschouwen, dus o.m. bou-
wen, water, verkeer, erfgoed,
natuur, veiligheid en gezond-
heid. Gemeenten mogen voor
al deze beleidsterreinen straks
geen aparte visies meer ma-
ken maar eén Omgevingsvisie.
De Omgevingsvisie moet er-
voor zorgen dat beleid trans-
paranter wordt. Door de inte-
grale benadering wordt straks
namelijk beter zichtbaar waar
beleid tegenstrijdig is of waar
beleid elkaar juist kan verster-
ken. Deze wet stelt bovendien
dat participatie van inwoners
belangrijk is bij de totstandko-
ming van de Omgevingsvisie.
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Schrijfster Anne Buiskool uit Soest: "Bij een scheiding stopt het partnerschap, maar blijft het ouderschap.” (Foto: Peter Nekkers)

dat papa en mama willen
scheiden. Anne: “Niemand wil
een kind vertellen dat zijn ou-
ders uit elkaar gaan. Niemand
wil de pijn voelen en de wan-
hoop zien, de schrik op ge-
zichtjes lezen. Of de boosheid

Info-middag
over whiplash

SOEST - Het Whiplash In-
formatiecentrum  Europa
(W-1-E) houdt donderdag
28 september in het Ge-
makshuis, Koninginnelaan
6, van 13.00 tot 15.00 uur,
een gratis informatie-
bijeenkomst voor mensen
met een whiplash en hun
partner. Ervaringsdeskun-
digen geven antwoord op
vragen. Denk bijvoorbeeld
aan: het ziektebeeld, de
werkgever en de juridische
aansprakelijkheid.  Meer;
www.whiplash-info.nl.

(>

Algemene voorwaarden en overige
informatie (zoals advertentie-tarieven
en oplage)

I www.persgroep.nl/adverteren

Soest Nu is een uitgave van

de Persgroep Nederland BV
Aangeboden kopij kan zowel worden
geplaatst in de gedrukte als digitale
uitgaven van de Persgroep Nederland
BV.

© de Persgroep Nederland BV

L
| et me Heaeing

met slaande deuren ervaren.”
Toch kan dit moment ook het
juiste tijdstip zijn waarop ou-
ders hun kinderen tonen dat
ze samen deze klus oppakken.
Wat is een goed tijdstip? Vol-
gens Buiskool: “lk begin met

de mediation van de ouders
liefst véor de eventuele schei-
ding. Soms leidt dat tot repa-
ratie, maar in elk geval is de
kans op een respectvolle
scheiding groter. Waar blijven
de kinderen wonen? Wie van
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Het maalt door mijn hoofd...

Als u deze column leest, is HET net alle-
maal geweest. Dan weten wij van de
werkgroep Kunstroute ‘Kunst & Bedrij-
ven’ of HET een succes is geweest.
Wanneer is iets eigenlijk een succes
binnen het wereldje van de kunstrou-

tes? Dan hebben we er volgens mij al

direct twee in de pocket. Het eerste succes

is dat het op een bijzondere locatie plaatsvindt;

het bedrijventerrein de Soestdijkse Grachten. Volgens mij nog
steeds uniek in Nederland. Het tweede succes is dat het een
samenwerking tussen de Kunstroute en het Cultuurfestival is.

Een gewaagde en spannende combinatie. Krijgt iedereen wel de

aandacht die hij/zij verdient?

Succes heeft ook met het aantal bezoekers te maken. Wanneer

is dat voldoende? Als het ingesloten bedrijventerrein de sfeer

van een festival ademt, want dan is het op het bedrijventerrein
gezellig druk, dan ontmoeten de artiesten, kunstenaars en on-
dernemers een behoorlijk aantal bezoekers. De afgelopen keren

waren dat er zo'n 3500.

‘Even afkloppen’

Er zijn workshops voor kinderen en volwassenen. Wel fijn als
bezoekers daar aan mee gaan doen. Geen ongelukken, laat er
niets ergs gebeuren. Dat is nog nooit voorgekomen. Even af-
kloppen aan de tafel waar ik nu aan zit te schrijven. Dan zijn er
nog de individuele successen. Heeft een kunstenaar werk ver-
kocht? Raakte het publiek ontroerd bij het horen van een lied?
Zijn er interessante gesprekken gevoerd? Zijn er misschien af-
spraken gemaakt? Heeft de ondernemer mooi zijn bedrijf gepre-
senteerd? Kwamen zijn klanten langs?

Bijna weet ik het antwoord op deze vragen. Maar nu is het nog
tobben hoor, zo dat laatste moment. Hebben we echt aan alles
gedacht? Het maalt door mijn hoofd: er is vervoer op het terrein
zelf, er zijn eetgelegenheden, alle kunstenaars zijn ingedeeld,
techniek voor de podia is geregeld, zaterdag worden de tenten
opgebouwd, de kunstkrant is afgelopen woensdag op de deur-
mat bij iedere Soester gevallen. Waar moesten we nog meer aan
denken? Aan mooi weer. Maar dat hebben we niet in de hand.
En ik ontspan.

de ouders gaat weg? Een de-
gelijk plan is goed voor de ou-
ders en goed voor de kinde-
ren. Samenwerkende ouders,
nadat het partnerschap beéin-
digd is, geven hun kinderen
dan de nodige houvast.”

Vier mannen

aangehouden

SOEST - De politie heeft
woensdag 13 september vier
mannen aangehouden die
met ruim 450 kilo hash rond-
reden.

In een lopend onderzoek
kreeg de politie woensdag-
avond zicht op drie voertuigen
met inzittenden die mogelijk
betrokken zijn bij handel in
drugs en zwaar vuurwerk. Bij
de oprit A28 naar Amersfoort
(Richelleweg) werden zij daar-
om staande gehouden en ge-
controleerd.

In een bestelbus vonden
agenten ruim 450 kilo hash.
Deze werd in beslaggenomen.
De inzittenden, twee Hilver-
summers van 32 en 64 jaar
oud, een 45-jarige Zaandijker
en een 46-jarige Heemskerker,
zijn aangehouden en meege-
nomen naar het politiebureau
voor verhoor.

Statiegeldactie
voor dieren

SOESTERBERG - Plus Van
Soest aan de Rademakerstraat
6 biedt haar klanten van 1 t.m.
31 oktober de mogelijkheid om
de Dierenbescherming te
steunen via het doneren van
statiegeldbonnetjes. Het sta-
tiegeld dat de klanten ontvan-
gen bij het inleveren van plas-
tic drinkflessen, bierflesjes en
kratten bij de statiegeldauto-
maat kunnen zij doneren aan
de lokale afdeling van de Die-
renbescherming. De collecte
voor de Dierenbescherming is
van 1tot en met 7 oktober.



